	
	    Ligue Auvergne Rhône Alpes de Vol Libre


Compte rendu « Préformation »
Le compte rendu n'est pas une synthèse rapide des actions effectuées durant une formation mais il a pour but de transmettre à ceux qui le lise le contenu pédagogique de celle-ci (théorique, pratique …)
Merci de bien vouloir remplir ce document WORD. Ce document devra ensuite être envoyé à la ligue par mail.
ATTENTION : Pour la formation, le statut d’« Aspiran Biplaceur » de vos stagiaires sera validé qu’à réception de ce compte rendu.
Le nom à donner à votre fichier :  Année – Mois – Ecole - Type
→ 
Inscrire s’il s’agit d’une « préformation » ou d’une « formation ligue » :
(Indiquer PREFORMATION ou COMPACTE, selon la formation que vous avez encadrée)
→ Préfo Qbi
Lieu de la formation : 
Inscrivez la structure d’accueil, ainsi que l’adresse 
→ Les Grands Espaces
Chemin de Pré Monteux
74290 Talloires
Dates de la formation : → 22-23 mai 2021
Equipe pédagogique :
Formateur 1 : → Gael Chapoux
Formateur 2 : → Nancy Bergé
Tous les stagiaires étaient-ils en ordre d’assurance ?
(Inscrivez éventuellement vos soucis ou questions liés aux assurances ou licences)
→ Licence ok
Déroulement de la « préformation » ou de la « formation » :
Détail sur 2 jours pour la « Préformation »
Merci de détailler précisément tous les contenus concernant :
. Travail au sol (objectifs et exercices demandés en pente école)
. Les vols (objectifs, sites, technique imposé au déco, exercices en vol, type d’approche, ...)
. Apports théoriques
. Bilan de la journée (débriefing, points positifs, difficultés rencontrées, …)
. Autre
· Jour 1 :
- Accueil et tour de table : (1 déjà qualifié biplaceur en Australie)
- Présentation du déroulé de la formation du we
- Lecture et développement des EC (spécificité du biplace, notion de marges ,matos, charge alaire et conséquences en bi)
- Pratique solo :
Vol du matin : déco dos voile, exercices 360 sortie chandelle, approche
Remarque : 
Déco propres et en sécurité dans l’ensemble


Approches parfois imprécises bien que sécuritaires dans l’ensemble.
Vol thermique : déco face-voile, pilotage en thermique, placement, répétition d’exos pour valider les exercices du premier vol, approches
Remarques : 
Déco face voile un peu plus délicat dans l’ensemble en partie avec des conditions 


aérologiques aléatoires sur le déco.


Approches améliorées après définitions des axes de travail.
- Débriefing des vols à l’atterrissage et observation des biplaceurs pro
- Visionnage des video des déco et approches avec auto-évaluation. Dégagement des axes de travail.
· Jour 2 :
- Après lecture du fascicule demandée de la veille au soir, rappel des assurances et réponses aux diverses questions liées au fascicule.
- Gonflage en biplace en pente-école aux Alérions. Dos et face-voile en fonction des conditions. Gestion de la course à 2. Dans l’ensemble, une bonne capacité d’adaptation des élèves à la gestuelle biplace.
- Pause repas et gonflage face-voile à l’atterro de Doussard dans la brise légère. Technique et communication avec le passager.
- Debriefing général et prise de conscience du travail à effectuer pour adapter ses compétences à la pratique du biplace.
- Auto-évaluation et debriefing personnalisé avec dégagement des axes de travail .
Validation :
N’inscrire que Réussite ou Echec. Pour les échecs, développez plus bas.
Pistes de travail : Que ce soit en cas d’échec et même en cas de réussite, noter les pistes de travail que vous avez donné à vos stagiaires suite au bilan individuel de fin. 
	Nom
	Prénom
	Réussite-Echec
	Piste de travail proposée

	PETRELLI
	Antoine
	Réussite
	Schéma de l’approche

	LIPKO
	Nicolay
	Réussite
	Placement  déco. Technique face-voile. Exercices en l’air

	HAYES 
	Maxim
	Réussite
	PTU : élargir la PTU

	FANTIN 
	Luc
	Réussite
	Regard au déco. Précision atterrissage. 

	DHERBEY
	Hugo
	Réussite
	Controler la vitesse de montée de voile. Elargir la PTU. Anticiper le freinage final

	VAILLANT
	Thibaut
	Réussite
	Etapes de base plus longues. Anticiper le freinage final.

	CARRE
	Paul
	Réussite
	Précision sur les approches

	MAUCORPS
	Pierre
	Réussite
	Recentrage déco. PTU élargie

	DIALLO
	Vincent
	Echec
	Gestion du cap. Technique gonflage aux freins (actuellement aux arrières). Dosage et progressivité dans le pilotage.  Piloter une ressource.  Respect d’un plan de vol prédéfini.


Pour chaque échec, expliquez vos raisons :
→ Difficulté à gonfler avec une technique face-voile classique (apprentissage en Australie avec gonflage aux arrières). Prise de cap au gonflage approximative (due à cet apprentissage?). Difficulté pour se placer dans le trafic à l’atterrissage (gêne d’un élève en approche).
Votre bilan de la formation, en tant que formateur :
→ Élèves attentifs. Bien équipés en terme de matériel. A l’écoute des axes de progression. Bonne entente dans le groupe entre eux et avec les formateurs. Bonne interactivité et communication.
Progression technique dans le we.
Vos observations ou notes sur la formation :
(ex : la météo, un problème dans le groupe, la différence entre vos attentes et les résultats, ou toute autre note ou information)
→ Doit-on les insiter à consulter le fascicule de l’aspirant élève-biplaceur avant la prefo ?
Qu’ont pensé, à chaud, les stagiaires de leur formation ?
Demander aux stagiaires de penser à retourner la fiche de satisfaction à la ligue
→ Positif : 
- ils ont apprécié la pente ecole en biplace et face-voile
- les debrief video détaillés
- pour la technique solo, ils ont apprécié le parallèle avec la pratique biplace
Améliorations :
- avant la préfo, connaître les attentes de la préfo afin d’arriver préparé. Ainsi que des cours ou support à étudier à l’avance : comme le fascicule de l’aspirant ?
Bilan financier de la formation :
→ras
Questions générales : 
Votre avis sur :
· Le niveau technique général des stagiaires : → correct
· Le niveau théorique général des stagiaires : → plutôt informés des spécificités liées au biplace
· Quelles étaient les connaissances et la pratique des stagiaires sur le biplace : un élève a la QBI australienne. Plusieurs ont déjà pratiqué le biplace.
· Le matériel biplace des stagiaires : → En bon état général. Un biplace de club plus ancien mais contrôlé.
Quel support avez-vous utilisé ? 
N’hésitez pas à faire des remarques ou modifications à apporter sur les différents documents mis à dispositions.
· Fascicule de l’élève biplaceur →  oui
· Outils personnel (doc ou autres) → non
· Outils mis à disposition par la ligue → non
· Vidéo → oui
· Autre → non
Avez-vous des idées pour faire évoluer la préformation ou les formations biplaces ?
→ comment se positionner par rapport à la demande de biplace monosurface en stage ?
Avez-vous des idées de questions théoriques à développer ?
→ non
Merci beaucoup pour le temps que vous avez consacré à ce questionnaire. 
